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ห่มดิน...เลี้ยงดิน ให้ดินเลี้ยงพืช
ประโยชน์ของการห่มดิน  เป็นที่อยู่อาศัยของจุลินทรีย์ เป็นอาหารให้สัตว์หน้าดิน เช่น ไส้เดือน 

กิ้งกือ ซึ่งช่วยพรวนดิน และถ่ายมูลเป็นปุ๋ยให้พืช เก็บรักษาความชื้น เมื่อย่อยสลายจะกลายเป็นฮิวมัส 
ซึ่งเป็นปุ๋ยให้กับพืช

วิธีการห่มดิน
- ห่มดินด้วยฟาง เศษหญ้า หรือใบไม้ รอบโคนต้นไม้ประเภทไม้ยืนต้น โดยเว้นให้ห่างจากโคนต้นไม้ 1 คืบ 
ห่มหนา 1 คืบ–1 ฟุต ท าเป็นวงเหมือนโดนัท โรยด้วยปุ๋ยคอก (มูลสัตว์) บางๆ และรดด้วยน้ าหมักชีวภาพ  
ผสมน้ าเจือจาง อัตราส่วน 1 : 50-100

- ห่มดินในที่ดินผืนใหม่ที่เพ่ิงขุดปรับพ้ืนที่ หรือดินที่เส่ือมสภาพ เพ่ือปรับปรุงคุณภาพของดินก่อนเริ่มการ
เพาะปลูก ด้วยการห่มฟาง เศษหญ้า หรือใบไม้ ให้หนาอย่างน้อย 1 ฟุต ทั้งแปลง โรยด้วยปุ๋ยคอก แล้วราด
รดด้วยน้ าหมักชีวภาพผสมน้ าเข้มข้น อัตราส่วน 1 : 10


